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Waldkindergarten
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»Heute sind wir Gast im Wald, im griinen Zauberraich
heute sind wir Gast im Wald, bei Tanne, Buche, &ich

Unser Haus hat viele R&ume, unser Haus ist wuntérsc
Wande sind die guten Baume, die im Kreise um ahest

Heute sind wir Gast im Wald, wo wir viel entdecken,
unter seinem griinen Dach spielen wir verstecken."

Ingrid Miklitz
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»Erzahle mir und ich vergesse.
Zeige mir und ich erinnere.
Lass es mich tun und ich verstehe.”

(Konfuzius)

S

| Vorwort

Kurzbeschreibung der Entstehung der Waldkindergérten

Waldkindergarten gibt es inzwischen Weltweit.

Der Ursprung des Waldkindergartens liegt in Danémaort gibt es seit Anfang der siebziger Jahre
des letzten Jahrhunderts solche Einrichtungen. ltdidihdergarten spielt sich alles in freier Nathr a
Hier laufen, spielen und basteln die Kinder wianderen Kindergarten auch. Der pddagogische
Leitgedanke der Waldkindergarten entspricht deraraganzheitlichen Erziehung, die Geist, Korper
und Seele beansprucht. Das ganzheitliche Lernelasseffektivste Lernen, das als Schwerpunkte das
.Begreifen” und ,Auffassen” beinhaltet. Das ,Bedex“ kommt von ,Greifen”, ,Auffassen” ist im
Sinne von ,Anfassen” zu verstehen. Dies alles rsin@voraussetzung des ,Erfassens” von Dingen.
Am pragendsten ist die Umwelterziehung im Kindetgyaalter — denn da sind die Kinder am
lernwilligsten. Was sie in ihrer Kindheit liebenrmen, werden sie auch spater wertschatzen und
beschitzen.

Warum ein Waldkindergarten?

Kinder brauchen zu ihrer Entwicklung nicht nursiBindungen zliebevollen Menschen, sondern
auch eine Beziehung zur Natur und ddetemente wie Erde, Wasser, Feuer, Luft sowie Tiere,
Pflanzen, Steine, Wiesen und Waélder.

Kinder eignen sich die Welt an, indem sie sich\aktit ihrer sozialen undaiumlichen Umwelt
auseinandersetzen. Sie erfahren und entdeckemadtiieliche Umwelt zunachst mit allen Sinneie. S
sehen, riechen, spirdasten, schmecken und horen. Die Verknipfung direere und deren
Interpretation sind wichtige Schritte in der Pelsgrkeitsentwicklung. In der Natur kdnnen viele
wichtige Erziehungsziele vermittelt werden, ohnesdsie kiinstlich gefordert werden mussen, da
eine Umgebung mit Pflanzen, Tieren und Elementeliétige Moglichkeiten bietet und damit ein
Erfahrungs- und Lernfeld ist.

In einer Welt, die von einer permanenten Reizibgrflg gepragt isermdéglicht ein Naturraum klare
einpragsame Sinneserfahrungen. Hier erlebenlemén Kinder im Jahreskreislauf wichtige
Vorgange des Lebens , wie Wachstum, Veranderumgganglichkeit und Kontinuitat zu
verstehen. Sie erleben die Natur als ein lebesdigel schutzenswertes Gut, welches die
menschliche Existenz bedingt.

Der Naturraum ist der Freiraum fiur die Kinderdiem sie ungestort spielen sowohl mit anderen als
auch alleine. Die eigenen Grenzen werden erfalitegeln werden aufgestellt. Die Kinder tben
den ricksichtvollen Umgang miteinander . Das Tobed Klettern ist etwas Alltagliches, genauso
wie das Beobachten der kleinen und groRen Tire Sammeln von AsteZiapfen, Moosen und
Steinen. Hitten werden gebaut. Die Naturelememtielen erlebt und Naturphanomene
wahrgenommen. Unentwegt sind die Kinder in Bewggdabei erleben, gestalten, beobachten,
entdeckenerforschen, vergleichen und berichten sie. Die Adaggrlust der Kinder wird befriedigt.
Die erholsame Umgebung und das drauf3en sein beidwid Wetter" fordert die kdrperliche
Gesundheit und starkt das Immunsystem.

Im Waldkindergarten beginnt die Erziehung zum Untwahd Naturverstandnis schon bei den
Kleinen.

Phantasie und Kreativitat werden durch die Vielfl@s Waldes und die jahreszeitliche Veranderung
der Natur angeregt und gefordert.
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Waldkindergarten sind heute eine Selbstverstark#ithind aus der vielfaltigen
Kindergartenlandschaft nicht mehr wegzudenken.

Sie sind etabliert und erfreuen sich regen Zusguch

Wir méchten Kindern aus Zittau und Umgebung ebkéstlie Mdglichkeit geben, in einem Raum
ohne Tir und Wande, ihre Umwelt mit allen Sinneredaben. Mit diesem Angebot kdnnen wir
Elternwiinschen entsprechen.

Warum ist der Waldkindergarten so wichtig fur die Entwicklung der Kinder?

Waldkindergérten sind in den letzten Jahren zunaelmeden Mittelpunkt des Interesses gertickt. Ein
Grund ist sicherlich darin zu sehen, dass es Kimgreder heutigen Zeit nicht mehr so ohne weiteres
maglich ist, ihre Zeit in der freien Natur zu vangen. Der Lebensraum von Kindern wird durch eine
hochtechnisierte und motorisierte Gesellschaft immehr eingeengt. So verlagert sich das Spielen
der Kinder von drauf3en nach drinnen.

Video- und Computerspiele belasten die Sinne digagid verhindern die Bewegung.

Aufgrund der Bewegungsarmut haben immer mehr Kikti#gtungsschaden, Fulideformitaten und
Gleichgewichtsprobleme. 30% aller Kinder leider lergewicht!

Die natlrliche Umwelt férdert das Zusammenspiel Kdnper, Geist und Seele.

Im Waldkindergarten haben die Kinder die Mdglichildeiren kindlichen Bedurfnissen nachzukommen
und sich gerade dadurch zu verantwortungsbewusstgmverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Mitmenschen zu entwickelnedénre Umwelt und deren Erhalt am Herzen
liegt.

Bewegungsdrang / Selbsterfahrung

Kinder haben einen naturlichen Bewegungsdrang. Beag fordert die geistige, psychische und
korperliche Entwicklung. Kénnen die Kinder dieseewggungsdrang nicht nachgehen, kommt es zu
Verhaltensstérungen und Haltungsschéaden. Geradéndergartenalter muss das Kind sich mit der
standigen Veranderung seines Kdrpers auseinangensétleichgewicht, Koordination und Kraft
mussen immer neu erprobt und erlebt werden.

Die Natur bietet eine Vielzahl von Bewegungsanldsse

Wahrnehmung - Leben und Lernen mit allen Sinnen

Kinder lernen am besten Uber erfassen und begreifen

Ist das Kind mit allen Sinnen (Horen, Sehen, Rieclsehmecken, Fuhlen) aktiv, werden die Wurzeln
seines Wahrnehmungssystems am besten angelegufigethaut. Je vielfaltiger die Aktivierung der
sensorischen Funktionen, umso groRRer ist das Répgeaius dem das Kind schépfen kann. Zudem
lieben Kinder "sensorische Situationen” wie schiykellen, matschen - nicht weil die
Gehirnfunktion trainiert werden soll - sondern wes|Spald macht!!

Freirdaume fur Kinder

Mit Kindern in den Wald zu gehen bedeutet auch Aduaer zu erleben.

Grundvoraussetzung dafir ist, Vertrauen in die giten der Kinder zu setzen.

Jedes Kind kann innerhalb eines bestimmten Rahomghsinter Einhaltung der Regeln das Tun, was
seinem Entwicklungsstand und dem derzeitigen Iegerentspricht. Aktivitdten wie Pflanzen und
Tiere beobachten, klettern, schnitzen oder einfagHauschen und traumen. Durch die
selbstgewahlten und eigenstandigen Aktivitaten halie Kinder viele Erfolgserlebnisse. Das
wiederum starkt das Selbstvertrauen und die Eigantwortlichkeit wachst.

Die geschaffenen Freiraume bieten den Kindern td&nCe fur eine harmonische, gleichberechtigte
Zusammenarbeit, die Kinder, Eltern und Betreueriddift.

Im Wald wird den Kindern sehr viel Zeit fur frei€piel gelassen. Beim Spielen werden die
Aufmerksamkeit, Wahrnehmungs- und Beobachtungskaftigdie Sprachféahigkeit und die Intelligenz
gefordert.

Padagogische Ziele des Waldkindergartens

Nach dem Motto "Ich schitze, was ich liebe" isegswichtiges Anliegen, bei den Kindern die Liebe
zur Natur zu fordern.

Dies geschieht tber sinnliche Erfahrungen, ErlalEneigenen Kdrpers im jahreszeitlichen Wechsel
der Natur und durch Erweiterung der Kenntnisse diiene und Pflanzen des Waldes.

Aufgrund dieser Kenntnisse und das Erleben derriagislaufe entwickelt sich schon im
Kindheitsalter ein Umweltverstandnis und Respektaraleren Lebewesen.
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Im Waldkindergarten lernen die Kinder einen achaufbau zwischenmenschlicher Beziehungen.
Das Sozialverhalten, die kérperliche und geistigenicklung der Kinder sowie die Phantasie und
Kreativitat wird ideal geférdert.

Folgende Punkte werden in einem Waldkindergartsoers gefordert:

Sozialverhalten

Im Wald gibt es keinen Larmstress wie in geschlossdRdumen. Das mindert das
Aggressionsverhalten. Konflikte kdnnen in einerigen Umgebung besser ausgetragen werden.

Da die Gruppe altersgemischt ist, konnen Jungenei@ren lernen und umgekehrt. Gerade im Wald
ergeben sich haufig schwierige und herausfordeBidationen. Nach der Devise "Gemeinsam geht
es besser" helfen die Kinder sich ganz selbstvsathté untereinander.

Der Spielraum Natur regt zum Rollenspiel an. Diad&r entwerfen die Spielregeln und missen
vermehrt miteinander kommunizieren.

Umweltwissen

Durch den taglichen Aufenthalt in "ihrem" Gelanderden die Kinder sensibilisiert fir die
jahreszeitlichen Verdnderungen im Wald. Darauskergeich Fragen zu den Geschehnissen, Pflanzen
und Tieren. Die Kinder kbnnen gemeinsam mit ihretr&iern durch direktes Erleben und Begreifen
die Antworten darauf finden.

Kinder, die eine emotionale Beziehung zur Natugab&ut haben, werden auch als Erwachsene die
Natur schitzen und dies wiederum an die nachsteer@gonen weitergeben.

Starkung der Muskulatur/ Schulung des Gleichgewichgsinnes

Die Kinder sind viel in Bewegung. Sie klettern |eol, balancieren, rutschen und springen. Dabei
mussen sie mit den verschiedensten Untergriinde&eagdbenheiten wie Higeln und Mulden,
Baumwurzeln, Matsch, Schnee, usw. klarkommen. Dateft Ausdauer, Geschicklichkeit und Kraft.

Abhéartung

Die erholsame Umgebung und das drauf3en sein bel Wid Wetter starken die Abwehrkrafte und
kraftigen das Immunsystem. An fallende Temperaturehnasskalte Witterung gew6hnen sich die
Kinder schnell.

Die Ansteckungsgefahr bei Erkrankungen ist geringeil frische Luft keimarmer ist.

Gemdt

Die Stille des Waldes in sich aufnehmen, dem Z\uigs der Vogel lauschen, die verschiedenen
Farben und Gerliche des Waldes wahrnehmen, altHafftseine tiefe Entspannung und innere
Zufriedenheit.

Aber auch dem Bewegungsdrang nachgehen, tobergheatsschlicht und einfach Kind sein diirfen
macht ausgeglichen und glucklich.

Beim gemeinsamen Durchstreifen der Walder und Wiesed die Abenteuerlust der Kinder
befriedigt.

Férderung von Phantasie und Kreativitat

Der Wald bietet aufgrund seiner Struktur schiersciegdpfliche Moglichkeiten zum Spielen und
Entdecken. Das fiur das freie Spiel bendtigte Makenuss erst gesucht und seiner Funktion neu
zugeordnet werden. So sind die Kinder gezwungenmmantasie zu nutzen, die Kreativitat wird in
hohem Malie geftrdert.

Starkung des Selbstbewusstseins

Das Uberwinden von Hindernissen - anfangs schwasgheinenden Situationen - schafft bei den

Kindern Erfolgserlebnisse. Beim Herstellen von Bisbeiten mit Werkzeugen wie Schnitzmesser,
Hammer und Séage (natlrlich unter Aufsicht) entgiddieine Kunstwerke, auf die die Kinder richtig

stolz sein kdnnen.

Feinmotorik

Beim Basteln mit Naturmaterialien sowie beim UmgamgPflanzen und Kleintieren ist
Fingerspitzengefuhl gefragt. Schliellich soll desike Kafer, der gerade beobachtet wird, ja nicht
zerquetscht werden!
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Individuelle Forderung
Bedingt durch eine kleine Gruppe von maximal 20d¢€im, bleibt den Betreuern genug Zeit auf
Winsche, Anforderungen und Bedurfnisse des Einnedimezugehen.

Erreichen der Schulfahigkeit

Die Forderung beginnt nicht erst im letzten Jahrder Schule, sondern schon ab dem ersten Tag im
Wald. Im taglichen Morgen- und Abschlusskreis UbenKinder das Zahlen und Sprechen vor der
Gruppe sowie zuhoéren und stillsitzen.

Die Natur stellt uns zum Spielen und Lernen urigéhhhalte, Objekte und Materialien kostenlos zur
Verfiigung. Farben, Formen, Zahlen und Buchstabetefi sich auch in der Natur. So werden zum
Beispiel Maiskdrner gezahlt und addiert, Buchstatiimen mit kleinen Zweigen gelegt werden, usw.
Den Kindern stehen nach Bedarf Scheren, Stiftegdra Papier, Werkszeuge, Musikinstrumente und
Bucher zur Verfiugung. Materialien wie Lupe, Mikkop und CD-Player werden bei Bedarf
ebenfalls eingesetzt.

Waldkindergartenkinder werden nicht weltfremd eeragdenn sie verbringen den Rest des Tages zu
Hause (malen, basteln, Verkehrserziehung...). &ermsogar den Vorteil, den tblichen Alltag zu
Hause mit einer Fulle von Walderlebnissen zu bbhegit.

L
I 1.Rahmenbedingungen

Trager

Das Berufsbildungszentrum Bautzen e.V. (BBZ-Baut&h) ist ein langjahrig tatiger und anerkannter

Trager der Jugendhilfe. Ziel des Vereins ist egyekmte fur Kinder, Jugendliche und deren Familien
zu schaffen, um ein gesundes Aufwachsen in deroRemi ermdéglichen und die Vereinbarkeit von

Familie und Beruf zu gewahrleisten. Der Verein veurdm 01.07.1991 gegrindet. Um allen

Anforderungen in den einzelnen Bereichen optimakatsprechen, um Entwicklungstendenzen im
Landkreis, im Freistaat Sachsen und in der Bungabii&k erkennen und diesen nachkommen zu
kdnnen, erweist sich die Mitarbeit in den dafirtandigen Gremien als unbedingt erforderlich. Das
BBZ Bautzen verfugt Uber ein zertifiziertes Managetsystem nach DIN ISO EN 9001-2008.

In der Kita verfolgen wir das Ziel, Kinder in ihrgesamten Personlichkeitsentwicklung zu férdern und
ein familienunterstiitzendes Angebot zu unterbreiten

Die Kita steht fir alle Kinder der verschiedenemsaiischaftlichen, konfessionellen und nationalen
Gruppen offen und bildet somit ein vielschichtigesziales und bildendes Umfeld. Fahigkeiten,

Fertigkeiten und Kenntnisse werden im Alltagszusamimang vermittelt und erworben.

1.2 Der Waldkindergarten richtet sich an

Kinder im Alter ab dem 3. Lebensjahr (2,9) bis zZBahuleintritt, die Freude am Drauf3en sein haben
und denen es wichtig ist, ihren Forscher- und Brpentierdrang, sowie die Phantasie und Kreativitat,
unter natirlichen Gegebenheiten auszuleben.

Wir sehen die Grenznahe als Chance, auch Kinderdem Nachbarland einen Kindergartenplatz zur
Verfligung zu stellen. Im taglichen Miteinander mi&chwir kulturelle Toleranz, Kreativitat und
allgemeine Kommunikationsfahigkeit férdern. Schélgaalifikationen, sogenannte ,soft skills*
werden heute nicht nur im beruflichen Leben gesthBienn gute Sprachkenntnisse erdffnen den
Menschen Chancen in jedem Bereich der personliEméanicklung.

1.3 Personal und Gruppenstéarke

Geplant ist ab August 2016 mit max. 20 Kindexnstarten. Diese Gruppenstérke ist optimal, um
den Kindern tUberschaubare Rahmenbedingungen, Spiedp und eine gute und individuelle
Forderung zu ermoglichen.

Der Personaleinsatz erfolgt entsprechend der Kiathéiund der gesetzlichen Vorgaben.
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1.4. Betreuungszeiten/ Schlief3zeiten
Offnungszeiten: 7.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Unser Tagesablauf:

Tageszeit Aktivitaten Ort
07:00-08:15 Uhr Eintreffen der Kinder Treffpunkt
ab 08:30 Uhr Mqrgeqkrels, . . Morgenkreis am Wendeplatz
bis 12:00 Uhr Frahsttck, freies Spiel, Angebote, H_artauer Strafl3e und _

’ Ruckweg einem der festen Platze im Wald
12:00 Uhr Mittagessen am oder im Bauwagen

Schlafplatz im Wald;
bei entsprechender Witterung im

12:30 Uhr- 14.00 Uhr Mittagsruhe Bauwagen oder Schutzhtte
Kinderfarm
14:15 Uhr Vesper, Abschlusskreis, Riickweg einerfelen Platze im Wald
Freispielzeit

(Kinder beschétftigen sich in dieser Zeit
rund um die Kinderfarm Zum Spielen

ab 15:30 Uhr dienen Fundsachen des Tages, die voRund um Kinderfarm
den Kindern spontan umfunktioniert
werden.)

bis 17.00 Uhr Abholen der Kinder Kinderfarm

Unsere Raumlichkeiten in der Kinderfarm suchen wiri.d.R. nur auf, wenn im Wald Gefahren
drohen (z.B. Sturm oder Schneebruchgefahr, extrem@&aldbrandgefahr).

Den grof3ten Teil der Zeit verbringen die KinderWhald. Eine Notunterkunft, welche den
raumlichen, baulichen und hygienischen Anfordermngemal der Empfehlung Gber die raumlichen
Anforderungen an Kindertageseinrichtungen, der S8¢hund den gesundheitshygienischen
Vorschriften entspricht, steht zur Verfigung.

Zwischen Weihnachten und Neujahr hat der Waldkipaléen geschlossen. Ebenso an Briickentagen
vor oder nach gesetzlichen Feiertagen. Eine Infaamarfolgt rechtzeitig.

1.5. Finanzierung
Die Finanzierung erfolgt tber offentliche Zuschidse Landes und der Kommune sowie tber
Elternbeitrage.
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1.6. Der Wald als Raum ohne Turen und Wande

Als Bewegungs-, Erkundungs-, Anschauungs- und Erfadsraum dient uns ein arten- und
pflanzenreicher Mischwald, der gut erreichbar ungiénglich ist.

Das Waldstick wo wir uns aufhalten méchten, befisdeh oberhalb der Hartauer Stral3e.

Ideale Voraussetzungen sind die Gegebenheitenliefefidem und stehendem Gewasser (gleich
hinter dem Gelande flie3t der Pfaffenbach), Felder ,Naturlehrpfad (Braunkohletagebau), der
Geierfelsen, die Grenznéahe sowie eine hlgeligevigtfdiltige Umgebung.

Matschen, Toben, Erkunden sowie TrAumen — Dankndégrischen Lage ist dies alles mdglich.
Hartau bietet reichliche Anregungen, fir die Neugied Wissbegier der Kinder. Weitere Waldstiicke
die zur Nutzung vorgesehen sind, befinden sicrermé@heren Umgebung.

Wir werden auRerdem die Kneippschen Grundsatzenitsere Arbeit einflieRen lassen.

Der Wald,die Wiesen mit vielfaltigen Krautern urasd/orhandensein des Waldbaches bieten hierfir
ideale Bedingungen.

Kneipp hatte schon damals erkannt, dass die Baaigehwischen Koérper, Geist und Seele eine
wesentliche Rolle fir Gesundheit und Krankheit Ispintsprechend dieser ganzheitlichen Sichtweise
stellte Kneipp den ganzen Menschen mit seinen pblyen, psychischen und sozialen Bedurfnissen in
den Mittelpunkt seines Praventions- und Theraptesys.

Das kneippsche Naturheilverfahren setzt sich an$ d&iulenzusammen:

* Wasseranwendungen

* Heilkrauter

* Bewegung

» Gesunde Ernahrung

» Harmonischer Tagesrhythmus

Die Kombination dieser Elemente starkt Kérper uedl8 und die Kinder lernen durch die
Kneippschen Elemente spielerisch die Grundlageer gesunden und naturgemaflen Lebensweise. Im
Vordergrund steht hier ein Tagesablauf mit angemehmd stressfreier Atmosphére in freier Natur.
Es gibt Zeiten zum Spielen, Lernen, Bewegen und Eatapannen
Auch geht es darum zu lernen Freundschaften ziefem, Konflikte zu I6sen und wichtige soziale
Kompetenzen wie Respekt, Verstandnis und eineigiei®usdrucksweise zu erwerben. Der Aufbau
von Vertrauen und Achtung jedem einzelnen gegernidioéert das Wohlbefinden aller und tragt zur
ganzheitlichen gesunden Entwicklung bei.

Fur die Kinder bedeuten die Kneippschen Lehren Sipal¥reude an der Bewegung, an
Naturerfahrungen, seelischem Wohlbefinden und deriign einer gesunden Lebensweise.
Untéatigkeit schwacht, Ubung starkt, Uberlastungasieh.”

(Sebastian Kneipp)

Kinder besitzen einen ausgepragten nattrlichen Bemgsdrang. Bewegung ist ein wichtiges
Bindeglied in der kindlichen Entwicklung. Uber dewegung lernen Kinder ihre Umwelt zu
begreifen. Dabei werden wichtige neurologische Wehingen im Gehirn verknipft, die die
Grundlagen fur ihre weitere Entwicklung bilden.
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Um eine Ganztagsbetreuung zu gewahrleisten, stshias Vereinsgebéude der Kinderfarm e.V. zur
Verfligung.

Diese Raume werden wir auf3er am Nachmittag aucbchégchtem Wetter nutzen.

Diese Raumlichkeiten erfillen alle baulichen, réchén, hygienischen sowie Brand- und
Unfallrechtlichen Anforderungen.

Es sind kindgerechte Toiletten, Aufenthaltsraume ud Waschraume vorhanden.

Beheizbare Bauwagen, dienen als Schutzraum, Exeetienraum und zur Materiallagerung.

Um altes Handwerk hautnah zu erleben, stehen ralibip Moglichkeiten zur Verfigung.

AulRerdem bietet die Kinderfarm zum Erleben mitralknnen einen Freilandbackofen, verschiedene
Werkstatten und einen Theaterbauwagen.

Durch das Vorhandensein von Haustieren erhaltedidi&inder die Moéglichkeit den artgerechten
Umgang mit Tieren zu erlernen. Sie kdnnen bei degP und Futterung der Ziegen, Kaninchen,
Hangebauchschweinen und Meerschweinen wichtigenmigen sammein.

1.7.Grundausristung
-ES gibt kein schlechtes Wetter, es gibt nur sdmiedleidung!”

Die wichtigste Voraussetzung fur einen reibungsiosklauf ist eine geeignete, bequeme Kleidung.
Jede Jahreszeit erfordert spezielle Ausriustung.

Im Winter sind u. a. viele Schichten tbereinandgragen, wasserundurchlassige Schuhe und
.Matschhosen®, Handschuhe, Mitze, Fettcreme flisichesind dringend notwendig.

Im Frahling, Sommer und Herbst gehéren langarntigedung und Kopfbedeckung, Sonnencreme
und fir Regenwetter ,Matschklamotten* genauso zusréistung wie festes Schuhwerk und
Zeckenschutzmittel.

AulRerdem sollten die Kinder mit einem RucksackSititkissen (Isomatte) und Taschentlichern
ausgeristet sein.

In einem Bollerwagen werden bei Wanderungen odanr€lungstouren Wasserkanister, ein
Camping-WC, Toilettenpapier, Lavaerde als abbauledenersatz, Klappspaten, Handtlcher,
Nagelbursten, Picknickdecken, Werkzeuge, eine #iste-Ausristung fur Notfalle und ein Handy
mitgefuhrt.

Zur Sicherheit gehéren zur Grundausristung aulRefalrssen-und Telefonlisten sowie
Anwesenheitslisten.
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2. Unsere padagogische Arbeit

Wie allen Kindertageseinrichtungen liegt auch desddindergarten das Kindertagesstattengesetz
zugrunde. Der sachsische Bildungsplan, Programmeféhlungen, Leitlinien, Grundsatze und
Vereinbarungen werden auch bei uns im Waldkindézgaganzheitlich umgesetzt.

Der duRere Rahmen, an dem wir unsere padagogistled Ausrichten, ist der Jahreszeitenrhythmus
und die Interessen der jeweiligen Altersgruppen.

Das AuRRengeléande, die AulRenanlage der Kinderfadrden Wald sind hervorragende Orte, die den
Kindern den Raum bieten ihre Bildung selbstandidicnHand zu nehmen.

Hauptgegenstand unserer inhaltlichen Arbeit istNh&urpadagogik. Einen groRen Raum nimmt das
Freispiel ein.

Der tagliche mehrstundige Aufenthalt im Wald, edgr Jahreszeit und bei fast jedem Wetter, stellt
einen unmittelbaren Bezug zur Natur her. Die Kirldenen im Spiel durch Beobachtung. lhre
Phantasie und Kreativitat kann sich entfalten. 8gasibilisierung der Sinne und das Ausleben des
Bewegungsdranges sind intensiv méglich.

Der Wald ist ein fabelhafter Ort, Spielvorhaben/eawirklichen. Er bietet gentigend Freiraum, um
Eigeninitiative, Entdecker- und Abenteuerlust zcien. So erleben Kinder nahezu konkurrenzfreie
Situationen, denn es gibt reichlich Raum und Platz.

Am Nachmittag erhalten die Kinder von uns die Méigikieit sich in den Hutten der Kinderfarm
auszuprobieren.

So kdnnen sie zum Beispiel aus den gesammeltenzZeéchdes Waldes Spielzeug herstellen,
experimentieren und nach Herzenslust werkeln.

Der heimliche Lehrplan des Waldes

Die Kinder haben im wahrsten Sinne Platz zum ,Keids

Frei von Larm und Stress, kénnen sie die Ruhe genieden Geruch des Waldes bewusst erleben,
den Gerduschen lauschen, die Spuren im Wald erddegkheime Pfade finden, tolle Kletterbdume
erobern, gemeinsam eine Waldhutte bauen, Kéferjgemaind Pflanzen entdecken, Traumen,
Tanzen, sich einfach frei bewegen.

Der tagliche Aufenthalt im Freien starkt das Imnystem und fordert die Gesundheit.

Aus diesem Grunde werden wir uns bei jedem Wetierwiegend in der Natur aufhalten.

Der Naturraum ist der Freiraum fur die Kinder, Bndsie ungestort spielen sowohl mit anderen als
auch alleine. Oft geht es dabei sehr abenteuerlicbie eigenen Grenzen werden erfahren, Regeln
werden aufgestellt. Die Kinder tGben den ricksiabitem Umgang miteinander. Das Toben und
Klettern ist etwas Alltagliches, genauso wie daslehten der kleinen und grof3en Tiere, das
Sammeln von Asten, Zapfen, Moosen und SteineneHiiterden gebaut. Die Naturelemente werden
erlebt und Naturphanomene wahrgenommen. Unentwetydge Kinder in Bewegung, sie erleben,
gestalten, beobachten, entdecken, erforschen gigngh und berichten.

Zur gesunden Lebensweise gehort fir uns ein ausgaves sowie frisch zubereitetes Mittagessen.
Das Mittagessen erhalten wir von der Schkola irtdda Dadurch entstehen kurze Wege. Das Essen
wird aus regionalen, saisonalen und biologischexdten zubereitet.

Kindliche Phantasie und Kreativitat werden durah ielfalt der Natur angeregt und gefdérdert.
Die Kinder lernen den behutsamen Umgang mit jedér@n Leben und entwickeln eine sinnerfullte
Beziehung zur Natur.

Innere Krafte und Grenzen werden besser wahrgenammz erprobt.

Aggressionen werden nicht aufgestaut, sondernikreatgewandelt.

In der kleinen Gruppe lernen die Kinder, soziale#ilte konstruktiv zu l6sen.
Unmittelbares Erleben und eigene Erfahrungen rn@h&innen geben Selbstwertgefihl und
emotionale Stabilitat. Stille verhilft zu innereulfe und starkt die Konzentrationsfahigkeit.
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Eine weitere Richtlinie unserer Arbeit ist das Bipnder Aktualitét. Sich spontan ergebende Anlasse
sind Ausgangspunkte fir Lernerfahrungen.

Deshalb sind diese flexibel zu verstehen und wejel@ach Neigung und Ideen der Kinder
abgewandelt und vertieft. Alle Erkenntnisse, dieZnsammenhang mit einer Bereicherung der
Umwelterfahrung und Sinneswahrnehmung stehen,wiadvichtig fur die Entwicklung.

tréiumen, lauschen,
sich verkriechen,
verstecken,

beobachten, erkunden,
abgucken, nachahmen,

suchen, sammeln,
tanzen, spielen, singen,

krabbeln, klettern,

i

¥
| 3. Das padagogische Team

- gibt Impulse, unterstiitzende Begleitung und dils@ime Zuwendung;

- fordern die EigenaktivitgHilfe zur Selbsthilfejind Selbstgestaltung der Kinder und achserf deren
Wohlbefinden;

- beobachten die Kinder intensiv, um sie indivitluald ganzheitlich entsprechend ihrer sozialen,
kognitiven, emotionalen und korperlichen Entwiclduu forderr{Beobachtung alsGrundlage
padagogischen Handelns)

-begleiten die Kinder bei Konflikten und deren Ligsfindung im Sinne der ,,gewaltfreien
Kommunikation*

-geben dem Spiel der Kinder viel Raum

-gehen im Alltag auf Fragen und Bedurfnisse dedkirein

-wertschatzen die Kinder uneingeschrankt, starkatesen Selbstwertgefihl und helfen ihnen, positive
Selbstkonzepte zu entwickeln

-helfen den Kindern, Belastungen zu verarbeitendtnelss zu bewaltige(\Widerstandsfahigkeit);

-geben den Kindern viele Gelegenheiten fur Gespraehmen sie als Gesprachspartaesrst und
tben, Gesprachsregeln einhalten zu lernen (Konkationsfahigkeit);

* motivieren die Kinder, in der Gruppe zusammenzehalind sich fireinander einzusetzen
* leiten die Kinder an, auf demokratischem Weg Ersltingen zu finden und Konflikte zu
|6sen —im Gesprach, durch Konsensfindung und ddibstimmungen, nicht durch Gewalt

und Machtaustibung

&

I 4. Umsetzung der Beteiligungs - und Beschwerdereeht

»Zur Sicherung der Rechte von Kindern und Jugehdiicsind geeignete Verfahren der Beteiligung
sowie der Méglichkeit der Beschwerden in persomitAngelegenheiten anzuwenden*
(8 45 Abs. 2 Nr. 3 SGB V).

Partizipationist auf vielen Ebenen gesetzlich verankert undReioht eines jeden Kindes.
u.a. zu finden in:

* UN Kinderechtskonvention

» Bundeskinderschutzgesetz

« Kinder-und Jugendhilfegesetz

*S&chsischen Kita Gesetz

»S&achsischen Bildungsplan

Es ist fur unsere Einrichtung kein abstraktes Wawhdern ein paddagogisches Grundprinzip, das
unseren Alltag begleitet!

@ BBZ Bautzen Geschaftsstelle Zittau, Rathenaustr. 3 , 02762uitt
"/ ¢ www.bbz-bautzen.de
10



Unser Ziel ist es, die Kinder ansprechend und sderecht, Uber ihre Rechte zu informieren.
Wir sehen uns als zeitweise Begleiter der Kindehiar Entwicklung.
Uns ist es wichtig, mit unserem alltdglichen Vdidmaeine Vorbildwirkung auszuiben.

Beteiligung bedeutet uns u.a.:

-der nonverbalen und verbalen AuRerung eines jetfemelnen Kindes groRe Aufmerksamkeit zu
schenken,

-den Kindern die Wahl, zwischen Aktivitat und RiggZRuhe, einzurdumen,

-sie an Entscheidungen die sie selbst oder daspénlghben betreffen, einzubeziehen,

-im taglichen Morgenkreis den Kindern die Chancee@idumen, sich selbst einzubringen,

-Wiinscheund Kritik zu au3ern und gemeinsam Regeln fir desmmenleben zu gestalten,

-dass die Kinder die freie Wahl ihrer Spielpartnad Spielrdume, in dem vorher abgesteckten
Raum (Wald...) haben

-die Bereitschaft der Kinder sich verantwortungsbgest an Absprachen und Regeln zu halten.

Sie beinhaltet die Selbstbestimmung (z.B. tUberaigenen Korper), die Mitbestimmung (z.B. in ein
Gruppengeschehen) und die Fremdbestimmung (z.Bn &ezieherin entscheidet auf Grund der
Witterungsverhaltnisse Schutzhiitten aufzusuchen).

Beteiligung ist ein Schlussel fur den Erwerb deratkcher Kompetenzen. Durch das Wahrnehmen
ihrer eigenen Winsche/Rechte lernen die Kinders dasinterschiedliche Interessen gibt, die
verhandelt werden mussen.

Zur Umsetzung werden altersgemafe und von deiligereSituation abhangige Methoden gewabhilt.
Die Beteiligung der Kinder ist eine Grundlage uimdlastrument gleichermaf3en, um Beschwerden
vorzubeugen bzw. damit umzugehen.

Sollte es trotzdem zu Problemen kommen, steht dietidtn und ihren Eltern ein

Beschwerdeverfahren offen, das eine Verbesserun§itliation in Gang setzt.

Wir verstehen unter einer Beschwerde, eine perdimliimindliche, schriftliche, mimische oder
gestische) kritische AuRerung eines Kindes odereseErziehungsberechtigten, die insbesondere
das Verhalten der Fachkrafte bzw. der Kinder, delseb in der Kita oder eine Entscheidung des
Vorstands betreffen.

Es ist uns wichtig, die Belange der Kinder und falernst zu nehmen, den Beschwerden nachzugehen
und diese nach Mdglichkeit abzustellen. Weiterh@rden die Beschwerdeursachen zur
Weiterentwicklung genutzt, um den damit verbundemegativen Effekt auf die Einrichtung zu
vermeiden und sie als verlasslichen Qualitatsvedyesgsprozess zu nutzen.

Beschwerden sind bei uns als konstruktive Kritiki@nscht.

Wir sind fur Beschwerden offen und nehmen sie ernst

Beschwerden werden auf der Grundlage unsBessbeitungsverfahrens zigig und sachorientiert
bearbeitet.

Die aufgrund von Beschwerden ergriffenen Malinahdiemen der Weiterentwicklung der Qualitat in
unserer Einrichtung und dem Gelingen der Erziehpagserschaft mit den Eltern und anderen
Kooperationspartner/-innen.

Wir ermitteln die Zufriedenheit der Eltern und Kerdund geben ihnen Raum und Zeit fur die

AuRerung von Unzufriedenheit im Rahmen des (mimse3tjahrlichen Entwicklungsgesprachs,
im Rahmen von Elternabenden, in Gesprachen undangéhkreis.

Eltern und Kinder werden mit der ,,Beschwerdekultegttraut gemacht.
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Eltern wissen, dass sie sich mit ihren Beschweathettas padagogische Personal, den Vorstand sowie
die Elternvertreter/innen wenden kénnen. Die Eitertreter/innen sind ihnen bekannt. Kinder wissen,
dass sie sich mit ihnren Beschwerden jederzeitras Rerson ihres Vertrauens wenden konnen.

Das Beteiligungs- sowie Beschwerdemanagement dar$elbststandigkeit, dem Selbstwertgefthl
und der Vorbereitung auf ein demokratisches Zusamwebhen, darf jedoch nicht zur
Verantwortungsabgabe der Erwachsenen und zur Ulerfing der Kinder fiihren.

Es ist daher immer auch als ein individueller Psszai sehen.

|

3
| 5. Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit den Biern

Das Einbeziehen der Eltern umfasst ElterndienstezwB. Putz-und Walddienste oder Arbeiten die
der Instandhaltung dienen.

Jede Familie verpflichtet sich, jahrlich mindestérfStunden zu leisten.

Im gleichen Mal3e ist die praktische und organisstbe Unterstitzung bei Fest- und
Offentlichkeitsveranstaltungen vorgesehen.

Der verstarkte Einsatz der Eltern ist notwendig Wndaussetzung, um unsere padagogischen Ziele
umsetzen zu kdnnen. Ziel der intensiven Elternzasanarbeit ist es, die Eltern am
Kindergartengeschehen teilhaben zu lassen undidergartenarbeit transparent zu machen. Durch
die engagierte Mitarbeit der Eltern gewinnt digedmerische Vorbildfunktion der Erwachsenen an
Bedeutung.

Der Einbezug der Eltern ist aber nicht auf matkeriehd organisatorische Aspekte reduziert. Ein
regelmaniger, konstruktiver Austausch Uber padagbgi Inhalte ist ein Muss. Die Bereitschaft zum
Gesprach und Austausch ist Grundlage fur eine effeertrauensvolle und ehrliche Zusammenarbeit.
Beispiele:

Aufnahme- und Abschluf3gesprach

Elternabende

Wabhl Elternvertreter

Tur- und Angelgesprache beim Abholen und Bringen

Anbieten regelmafiger Elterngesprache, um UbewiEkiungsstand, Starken, Schwéachen und
Mdglichkeiten des Kindes zu informieren und gegelnéalls Uber unterstiitzende Schritte zu

beraten....

"Es gibt keine andere vernunftige Erziehung, als Vaild zu sein."
Albert Einstein
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Quellenangaben:

aus ,Natur-Erlebnis-Spiele fur Kita, Hort und Saiuhbenteuer fur alle Sinne* Martina Wagner Seite
48

aus ,Natur-Erlebnis-Spiele fur Kita, Hort und Sauhbenteuer fur alle Sinne* Martina Wagner Seite
65

aus ,Natur-Erlebnis-Spiele fir Kita, Hort und Satuhbenteuer fur alle Sinne* Martina Wagner Seite
45

aus ,Rettet die Neugier! Gegen die Akademisierugigkindheit ,,Salman Ansari Einband

aus ,Rettet die Neugier! Gegen die Akademisierugigkindheit ,Salman Ansari Seite 24/25

Kinder brauchen Langsamkeit: wir sollten ihnen viel Zeit zum Trodeln geben,
mit ihnen Rituale pflegen und sie oft ungestdrt undhne Zeitdruck spielen und forschen lassen!
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Anhang mit Hinweisen

1. Hinweise fiur Kleidung und Ausristung

« Rucksack
emit Brustgurt (evtl. extra dazukaufen)
eleicht zu 6ffnen
enicht zu grof3 und nicht zu schwer
*Regendicht
*gut gekennzeichnet (Namen des Kindes und auf&ilEykennungszeichen anbringen)

« Inhalt des Rucksackes
*Brotbox (von Marz bis November keine Wurst, keipsD nichts SulRes wegen Wespen)
*Trinkflasche (im Winter Thermosflasche fur warmet@nke)
«evtl. Wechselkleidung (Unterhose, Ersatzhose ngifé-wasserdicht verpackt)
elsomattenstick (um darauf zu sitzen)

+ Regenkleidung
sabsolut wasserdicht!
* meist Buddelsachen
*Regenhut (bietet mehr Bewegungsfreiheit als Kapuze
*Gummistiefel

- Sommerkleidung (wichtig: Schutz vor Zecken und Steaniicken)
simmer langarmelig (T-Shirt, Hemd, Pullover)
eimmer lange Hosen
simmer Kopfbedeckung
*Micken- und Zeckenmittel
feste Laufschuhe, moglichst Gber Knéchel

+  Winterkleidung
eviele Schichten (,Zwiebelschalenlook®)
*Es empfiehlt sich entweder Woll-oder Fleeceklegluteine Baumwolle, da diese Nasse
« aufsaugt wird und wieder schlecht abgegeben (@othneeanziige sind nicht wasserdicht)
swarme Unterwasche
warme Mutze, eventuell zusatzlich Regenhut
wetterfeste ,Aul3enhille” (Regenjacke, multifunkize Jacke)
Winterstiefel, wasserdicht und warmes Futter
*Gummistiefel mit Filzinnenschuh und Isoliersohle

Aufgrund erhdhter Unfallgefahr keine Schals, Kordeh, Zugbander, Ketten, Anhanger etc.
Alle Bekleidungen, das Schuhwerk und der Rucksack tissen gut lesbar
mit dem Namen des Kindes beschriftet sein.
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2.Verhaltensregeln im Wald

Da die Bedingungen im Wald zu einem Grol3teil voedpsgn und unveréanderbar siigt,es von

besonderer Bedeutung, mit den Kindern Verhaltewsnem vereinbareand deren Einhaltung auch zu
uberprufen. Da wir uns als Gaste des Waldes urehd@ewohner sehen, ist uns ein umsichtiges und
ricksichtsvolles Verhalten wichtig.

Es ist nicht unser Anliegen, diese Lebensgemeiffiszhatoren. Deshalb ist der Tagesablauf auch von
klaren Regeln und Vereinbarungen gepragt.

Die folgenden Regeln stellen grundsatzliche VeemaitnalRnahmen im Wald dar und werden je nach
Situation erganzt:

Die Kinder bleiben in Sicht- bzw. Horweite. Verearte Aufenthaltsbereiche diirfeine Ricksprache
mit den Erzieherinnen nicht verlassen werden.

Es durfen grundsatzlich keine Waldfriichte (Bee@mser, Pilze u. &.) in dévund gesteckt bzw.
gegessen werden. Gepfliickt werden die Friichte ddde&/nur nach vorheriger Absprache.

Es wird kein Wasser aus stehenden oder flieRended&sern getrunken.
Baume und Straucher darfen nicht mutwillig vetieterden.

Es darf kein Lebewesen verangstigt werden.

Wildtiere, Kadaver und Kot dirfen nicht angefasstaen.

Auf feuchten oder bemoosten Baumstammen wird fual#nciert.

Stdocke werden nicht in Gesichtshéhe gehalten. Esmcht mit einem Stock in der Hand gerannt.
Keine Stol3bewegung in Richtung anderer.

Es wird nur auf von den Erzieherinnen ausgewies8&aemen geklettert.
Der Aufenthalt im gekennzeichneten Bereich von \&diditen ist verboten.

Der Wald wird sauber verlassen.
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